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⑯元気で安心の老後を送るための実践健康講座 金曜 10:30～12:00 

 1/10 
歯や口の不調が老化に直結… 

まず、口の中を見ることから始めよう 

大阪大谷大学 名誉教授 廣谷芳彦 

1/17 
最新版・人間ドックの上手な受け方 

もう先延ばしにしない！ 人間ドックへ行こう 

 1/24 
認知症は予防できる!? 

最新研究から見えてきたその方法とは 

 1/31 健康への近道は病気の前兆を知ることから始まる 

⑱関西の大物文化人の軌跡をたどって 【学長企画講座】 土曜 10:30～12:00 

1/18 日本の知性といわれた山崎正和は、発想の達人でもあった 

元サントリー不易流行研究所部長・ 

追手門学院理事 佐藤友美子 

はびきの市民大学学長 河内厚郎 

1/25 
戦後大阪の音楽文化復興と発展 

〜朝比奈隆の業績を辿る 
音楽プロデューサー・キュレーター 佐谷記世 

⑲スマート時代における情報の利活用 【阪南大学提携講座】 土曜 14:30～16:00 

1/11 ドローン利活用の歴史と今後 阪南大学総合情報学部 教授 末田航 

1/25 トランプ札を使った暗号技術で気まずくならずに食事へ誘う 阪南大学総合情報学部 准教授 宮希望 

⑳羽曳野市の木「橘」の魅力 日曜 10:30～12:00 

1/12 橘の香り-古代日本人が愛した香りの植物 別府大学 客員教授 吉武利文 

㉑メディアがうつす私たちの社会 【四天王寺大学特別公開講座】 日曜 14:30～16:00 

 1/12 小説から考える家族の将来～介護と子育ての社会学 
四天王寺大学社会学部社会学科 講師  

座主果林 

1/26 メディアとしての音楽～デジタル技術と音楽作品の価値 
四天王寺大学社会学部社会学科 講師  

吹上裕樹 
 
★この他にも聴講を受け付けている講座がございます。詳しくはお問い合わせください。 
 
■ 場 所  羽曳野市立生活文化情報センター(LICはびきの)内施設 

■ 申 込  来館、電話、ＦＡＸ 

■ 申込期間  当該講義日の1週間前から前日まで  ※先着順。定員に達し次第、締め切りとなります。 

■ 聴講料  1講義につき800円（当日1階市民大学カウンターにて支払い）   
 
 

 

 
 

受付  9時 00分～17時 30分（2階学習情報室 9時 30分～16時 30分） ※閉室は祝日・振替休日・年末年始 

 

北欧の IT 先進国でデジタル教育に「待った」がかかった。デジタル機器を使うと

学力が落ちるという、衝撃の調査結果が出たからである。 

2006 年から生徒ひとり一台の端末配布を進めてきたスウェーデンで、2022 年の

国際学習到達度調査（PISA）によれば、前回（2018）より大きく順位を落としてい

ることが分かった。とくに読解力の転落が目立つという。   

人は紙の本を読むとき、背景の知識を使って考えたり、登場人物になって想像した

りすることで、内容を理解する。キーボードだと聞いたまま書き起こしているだけな

ので、世界や人間を理解する前の子どもがタブレットやスマートフォンを使ってし

まうと、自分で考えなくなる。 

人間は過去の進化の段階をなぞりながら次の段階へ進むから、いったん紙の本を

経由して、デジタル機器も使うようになるのがよいということになる。  

「個体発生は系統発生をくり返す」（ある動物の発生の過程は、その動物の進化の

過程を繰り返す形で行われる）という法則は、こんなところにもいきている。 
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はびきの市民大学情報誌

はびきの市民大学 
〒583-0854 大阪府羽曳野市軽里 1 丁目 1番 1 号 LIC はびきの内

【TEL】072-950-5503／【FAX】072-950-5650 

学 長 コ ラ ム  

河内厚郎 

(はびきの市民大学学長) 

1月の聴講のご案内 

※障害への配慮が必要な場合は事前にご相談ください。※駐車場（有料）には限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 
※情勢により、感染予防対策をお願いする場合がございます。ご理解、ご了承のほどお願いいたします。 
※表記されている内容については予告なく変更になる場合がございます。 
 
ご個人情報の取り扱いについて 
１．ご提出いただきました個人情報につきましては、個人情報の保護に関する法律に基づいて適切に管理いたします。また、株式会社みのりの里「個人情
報保護方針」のもと適切な取り扱いを致します。 

２．ご提出いただきました個人情報は、はびきの市民大学事務局が主催する講座の運営、受講生募集を行う目的の範囲内で利用させていただきます。 
３．ご提出いただきました個人情報は、次の場合を除き、ご本人の同意なしに第三者に提供することはありません。 

(1)講座実施にあたり、講座を担当する講師または講座委託会社に受講者のお名前、年代、性別、受講履歴を提供すること。 
(2)公的機関からの法令に基づく照会を受けた場合。 

はびきの市民大学 

 

【第 64 回】 

      お庭の植物 イキイキ育てよう！  
はびきの市民大学公開講座 

 

春になれば、様々な植物の苗が出回ります。 

第 1 講義では、苗の植付けに必要な土づくり、植替え、肥料、植物選びなどを紹介します。 

第 2 講義では、お庭の定番植物たちの「春～夏」のお手入れを紹介します。 

植物の性質に沿った栽培方法で、お庭の植物イキイキ育ててみませんか。 

 

「園芸の基礎」土づくり、植替え、肥料、植物選びなど 

 

お庭の植物「春～夏」のお手入れ 

【 講 師 】 はびきのバラ園 Rose Garden 祥 sho オーナー 

公益社団法人日本家庭園芸普及協会グリーンアドバイザー 

坪井由美 

【 場 所 】 LIC はびきの 3 階視聴覚室 

【 時 間 】 10 時 30 分～12 時 00 分 

【 定 員 】 60 人 ※先着順  【受講料】 1,000 円 (全 2回)  

【申込期間】 2025 年１月 10日（金）～ 3月 5 日(水) 

【申込方法】 来館・電話・FAX 【支払方法】 来館・銀行振込 

第 1 講義 3月 7 日（金） 

 

 

 

第 2 講義 3月 1４日（金） 
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